
石川県の人口と世帯
令和 8 年 3 月  1 日現在（推計)

石川県総務部統計情報室

TEL (076)225-1344(直通)

◎ 人　口

総人口は、1,084,452人 (男528,035人、女

556,417人)で、前月に比べて

(076)225-1111内線3759

人口増減の要因は、次のとおりである。

・自然増減（出生－死亡）によるもの

・社会増減（転入－転出）によるもの

◎ 市町別人口

△787人

△510人

前月に比べて人口が増加したのは、

減少したのは、

1市1町

10市7町

人口の増減の多かった市町は、次のとおりである。
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輪 島 市

宝達志水町

能 登 町

穴 水 町

△ 0.72

△ 0.56

△ 0.33

△ 0.27

△ 0.25

％ 人 ％

注　△印は減少である。

減少となった。
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月別人口増減数の推移
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月別、要因別人口動態の推移
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（令和7年国勢調査速報集計結果に基づく推計）



 人口と世帯数の推移

項　目

年月日

人 世帯 人 ％ 世帯 ％ 人

平成12年 10月 1日 1,180,977 411,341 909 0.08 21,129 5.41 2.87

平成17年 10月 1日 1,174,026 424,585 △ 6,951 △ 0.59 13,244 3.22 2.77

平成22年 10月 1日 1,169,788 441,170 △ 4,238 △ 0.36 16,585 3.91 2.65

平成27年 10月 1日 1,154,008 453,368 △ 15,780 △ 1.35 12,198 2.76 2.55

令和　2年 10月 1日 1,132,526 469,910 △ 21,482 △ 1.86 16,542 3.65 2.41

令和　7年 10月 1日 1,088,221 476,897 △ 44,305 △ 3.91 6,987 1.49 2.28

令和　7年 11月 1日 1,088,141 477,446 △ 80 △ 0.01 549 0.12 2.28

令和　7年 12月 1日 1,087,553 477,401 △ 588 △ 0.05 △ 45 △ 0.01 2.28

令和　8年 1月 1日 1,086,833 477,277 △ 720 △ 0.07 △ 124 △ 0.03 2.28

令和　8年 2月 1日 1,085,749 476,926 △ 1,084 △ 0.10 △ 351 △ 0.07 2.28

令和　8年 3月 1日 1,084,452 476,366 △ 1,297 △ 0.12 △ 560 △ 0.12 2.28

（注）　１ 　上段は国勢調査の結果であり、対前回比較は前回の国勢調査との比較である。

2 　下段は令和7年国勢調査速報値に基づく推計である。対前回比較は前月との比較である。

3 　推計の方法は、直近の国勢調査の結果を基準に、各月の出生・死亡・転入・転出者数及び世帯の移動を加減して算出している。

人　口 世　帯　数
対　前　回　比　較 １世帯当

たり人員人口増減数 人口増減率 世帯増減数 世帯増減率

◎ 地域別人口

地域別人口増減の状況をみると、次のとおりである。

◎ 世　　帯

総世帯数は、 世帯で、前月に比べて476,366

560世帯 (0.12％)の減少となった。

１世帯当たりの人員は 2.28人で

前月と変わらなかった。地　  域

総　　数

南 加 賀

石川中央

羽咋郡市

七尾鹿島

奥 能 登

人　口 構成比
対前月比

増減数 増減率

人 人 ％％

1,084,452 100.0 △1,297 △0.12

注）
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金沢市、かほく市、白山市、野々市
市、河北郡

羽咋市、羽咋郡

七尾市、鹿島郡

輪島市、珠洲市、鳳珠郡

215,924
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月別、地域別人口増減率の推移
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人　口　と　世　帯
令和 8 年 3 月 1 日現在

市 町
人　 　口

総　数 男 女
世 帯 数

対　前　月

世帯増減数 世帯増減率

１世帯当

たり人員

人口密度

(1K㎡当たり)

人 人 人 世帯 世帯 ％ 人 人

1,084,452 528,035 556,417 476,366 △ 560 △ 0.12 2.28 258.76総　 　数
955,235 465,279 489,956 423,368 △ 491 △ 0.12 2.26 304.12市　部　計
129,217 62,756 66,461 52,998 △ 69 △ 0.13 2.44 123.07郡　部　計
935,331 455,492 479,839 410,987 △ 426 △ 0.10 2.28 423.56加　賀　計
149,121 72,543 76,578 65,379 △ 134 △ 0.20 2.28 75.21能　登　計
453,214 219,297 233,917 212,559 △ 421 △ 0.20 2.13 966.73 金 沢 市
43,841 21,164 22,677 19,126 △ 28 △ 0.15 2.29 137.70 七 尾 市
103,182 50,848 52,334 42,389 1 0.00 2.43 278.08 小 松 市
17,586 8,899 8,687 8,605 △ 36 △ 0.42 2.04 40.98 輪 島 市
8,145 4,086 4,059 4,005 △ 28 △ 0.69 2.03 32.72 珠 洲 市
58,389 27,667 30,722 24,998 70 0.28 2.34 190.89 加 賀 市
18,777 8,963 9,814 7,996 13 0.16 2.35 229.44 羽 咋 市
36,051 17,486 18,565 13,818 △ 5 △ 0.04 2.61 560.15 かほく市
108,919 52,856 56,063 42,635 26 0.06 2.55 144.28 白 山 市
48,479 24,112 24,367 19,305 △ 21 △ 0.11 2.51 576.17 能 美 市
58,652 29,901 28,751 27,932 △ 62 △ 0.22 2.10 4,325.37 野々市市
5,874 2,901 2,973 1,948 △ 2 △ 0.10 3.02 401.23能  美  郡
5,874 2,901 2,973 1,948 △ 2 △ 0.10 3.02 401.23 川 北 町
62,571 30,424 32,147 25,403 △ 12 △ 0.05 2.46 477.93河  北  郡
37,322 18,283 19,039 14,501 16 0.11 2.57 337.48 津 幡 町
25,249 12,141 13,108 10,902 △ 28 △ 0.26 2.32 1,241.96 内 灘 町
26,674 12,853 13,821 11,049 △ 32 △ 0.29 2.41 74.40羽  咋  郡
15,721 7,651 8,070 6,769 △ 9 △ 0.13 2.32 63.65 志 賀 町
10,953 5,202 5,751 4,280 △ 23 △ 0.53 2.56 98.22 宝達志水町
15,170 7,413 7,757 5,975 △ 4 △ 0.07 2.54 169.59鹿  島  郡
15,170 7,413 7,757 5,975 △ 4 △ 0.07 2.54 169.59 中能登町
18,928 9,165 9,763 8,623 △ 19 △ 0.22 2.20 41.47鳳  珠  郡
6,451 3,076 3,375 2,941 △ 10 △ 0.34 2.19 35.22 穴 水 町
12,477 6,089 6,388 5,682 △ 9 △ 0.16 2.20 45.66 能 登 町

1  人口密度は、国土地理院の「令和7年全国都道府県市区町村別面積調 」によって算出した。注)

2  かほく市及び河北郡以南を加賀計、羽咋郡以北を能登計とした。
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月　中　の　人　口　動　態

市  町 人口増減数
自然増減数

自　然　動　態

死亡者数

社　会　動　態

社会増減数 転入者数 転出者数

人 ％ 人 人 人 人 人 人

2

人口増減率
出生者数

総　　　数 △ 1,297 △ 0.12 △ 787 409 1,196 △ 510 2,544 3,054

市　部　計 △ 1,104 △ 0.12 △ 661 367 1,028 △ 443 2,325 2,768

郡　部　計 △ 193 △ 0.15 △ 126 42 168 △ 67 219 286

加　賀　計 △ 895 △ 0.10 △ 604 379 983 △ 291 2,288 2,579

能　登　計 △ 402 △ 0.27 △ 183 30 213 △ 219 256 475

  金 沢 市 △ 614 △ 0.14 △ 308 167 475 △ 306 972 1,278

  七 尾 市 △ 88 △ 0.20 △ 45 6 51 △ 43 67 110

  小 松 市 △ 108 △ 0.10 △ 79 39 118 △ 29 263 292

  輪 島 市 △ 99 △ 0.56 △ 30 3 33 △ 69 29 98

  珠 洲 市 △ 59 △ 0.72 △ 16 － 16 △ 43 8 51

  加 賀 市 21 0.04 △ 53 20 73 74 181 107

  羽 咋 市 △ 6 △ 0.03 △ 8 11 19 2 57 55

  かほく市 △ 8 △ 0.02 △ 26 15 41 18 91 73

  白 山 市 △ 20 △ 0.02 △ 68 45 113 48 305 257

  能 美 市 △ 46 △ 0.09 △ 29 28 57 △ 17 106 123

  野々市市 △ 77 △ 0.13 1 33 32 △ 78 246 324

能  美  郡 △ 4 △ 0.07 1 4 3 △ 5 2 7

  川 北 町 △ 4 △ 0.07 1 4 3 △ 5 2 7

河  北  郡 △ 39 △ 0.06 △ 43 28 71 4 122 118

  津 幡 町 9 0.02 △ 16 20 36 25 84 59

  内 灘 町 △ 48 △ 0.19 △ 27 8 35 △ 21 38 59

羽  咋  郡 △ 73 △ 0.27 △ 31 3 34 △ 42 44 86

  志 賀 町 △ 37 △ 0.23 △ 22 － 22 △ 15 26 41

  宝達志水町 △ 36 △ 0.33 △ 9 3 12 △ 27 18 45

鹿  島  郡 △ 27 △ 0.18 △ 25 4 29 △ 2 23 25

  中能登町 △ 27 △ 0.18 △ 25 4 29 △ 2 23 25

鳳  珠  郡 △ 50 △ 0.26 △ 28 3 31 △ 22 28 50

  穴 水 町 △ 16 △ 0.25 △ 8 2 10 △ 8 6 14

  能 登 町 △ 34 △ 0.27 △ 20 1 21 △ 14 22 36
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