
石川県の人口と世帯
令和 8 年 5 月  1 日現在（推計)

石川県総務部統計情報室

TEL (076)225-1344(直通)

◎ 人　口

総人口は、1,080,683人 (男526,380人、女

554,303人)で、前月に比べて

(076)225-1111内線3759

人口増減の要因は、次のとおりである。

・自然増減（出生－死亡）によるもの

・社会増減（転入－転出）によるもの

◎ 市町別人口

△640人

1,370人

前月に比べて人口が増加したのは、

減少したのは、

7市1町

4市7町

人口の増減の多かった市町は、次のとおりである。

１

２

３

４

５

増加数 増加率 減少数 減少率

人

金 沢 市

野々市市

能 美 市

かほく市

白 山 市

748

160

87

81

65

野々市市

かほく市

能 美 市

金 沢 市

白 山 市

0.27

0.22

0.18

0.17

0.06
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珠 洲 市

穴 水 町

中能登町

七 尾 市

輪 島 市

△ 0.69
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△ 0.19

％ 人 ％

増加となった。
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月別人口増減数の推移
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月別、要因別人口動態の推移
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 人口と世帯数の推移

項　目

年月日

人 世帯 人 ％ 世帯 ％ 人

平成12年 10月 1日 1,180,977 411,341 909 0.08 21,129 5.41 2.87

平成17年 10月 1日 1,174,026 424,585 △ 6,951 △ 0.59 13,244 3.22 2.77

平成22年 10月 1日 1,169,788 441,170 △ 4,238 △ 0.36 16,585 3.91 2.65

平成27年 10月 1日 1,154,008 453,368 △ 15,780 △ 1.35 12,198 2.76 2.55

令和　2年 10月 1日 1,132,526 469,910 △ 21,482 △ 1.86 16,542 3.65 2.41

令和　7年 10月 1日 1,086,596 478,464 △ 45,930 △ 4.06 8,554 1.82 2.27

令和　7年 11月 1日 1,086,516 479,013 △ 80 △ 0.01 549 0.11 2.27

令和　7年 12月 1日 1,085,928 478,968 △ 588 △ 0.05 △ 45 △ 0.01 2.27

令和　8年 1月 1日 1,085,208 478,844 △ 720 △ 0.07 △ 124 △ 0.03 2.27

令和　8年 2月 1日 1,084,124 478,493 △ 1,084 △ 0.10 △ 351 △ 0.07 2.27

令和　8年 3月 1日 1,082,827 477,933 △ 1,297 △ 0.12 △ 560 △ 0.12 2.27

令和　8年 4月 1日 1,079,953 477,913 △ 2,874 △ 0.27 △ 20 △ 0.00 2.26

令和　8年 5月 1日 1,080,683 479,859 730 0.07 1,946 0.41 2.25

（注）　１ 　上段は国勢調査の結果であり、対前回比較は前回の国勢調査との比較である。

2 　下段は令和7年国勢調査確定値に基づく推計である。対前回比較は前月との比較である。

3 　推計の方法は、直近の国勢調査の結果を基準に、各月の出生・死亡・転入・転出者数及び世帯の移動を加減して算出している。

人　口 世　帯　数
対　前　回　比　較 １世帯当

たり人員人口増減数 人口増減率 世帯増減数 世帯増減率

◎ 地域別人口

地域別人口増減の状況をみると、次のとおりである。

◎ 世　　帯

総世帯数は、 世帯で、前月に比べて479,859

1946世帯 (0.41％)の増加となった。

１世帯当たりの人員は 2.25人で

前月より0.01人少なくなった。地　  域

総　　数

南 加 賀

石川中央

羽咋郡市

七尾鹿島

奥 能 登

人　口 構成比
対前月比

増減数 増減率

人 人 ％％

1,080,683 100.0 730 0.07

注）

小松市、加賀市、能美市、能美郡南 加 賀

石川中央

羽咋郡市

七尾鹿島

奥 能 登

金沢市、かほく市、白山市、野々市
市、河北郡

羽咋市、羽咋郡

七尾市、鹿島郡

輪島市、珠洲市、鳳珠郡
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人　口　と　世　帯
令和 8 年 5 月 1 日現在

市 町
人　 　口

総　数 男 女
世 帯 数

対　前　月

世帯増減数 世帯増減率

１世帯当

たり人員

人口密度

(1K㎡当たり)

人 人 人 世帯 世帯 ％ 人 人

1,080,683 526,380 554,303 479,859 1,946 0.41 2.25 257.86総　 　数
952,275 464,027 488,248 426,660 1,858 0.44 2.23 303.18市　部　計
128,408 62,353 66,055 53,199 88 0.17 2.41 122.30郡　部　計
933,488 454,634 478,854 414,658 1,839 0.45 2.25 422.72加　賀　計
147,195 71,746 75,449 65,201 107 0.16 2.26 74.24能　登　計
452,315 218,886 233,429 214,076 1,099 0.52 2.11 964.82 金 沢 市
43,422 20,986 22,436 19,177 38 0.20 2.26 136.38 七 尾 市
102,824 50,648 52,176 42,955 50 0.12 2.39 277.12 小 松 市
16,947 8,623 8,324 8,337 19 0.23 2.03 39.49 輪 島 市
7,903 3,982 3,921 3,972 △ 7 △ 0.18 1.99 31.75 珠 洲 市
58,179 27,571 30,608 25,258 94 0.37 2.30 190.21 加 賀 市
18,697 8,935 9,762 8,047 28 0.35 2.32 228.46 羽 咋 市
36,110 17,522 18,588 13,964 61 0.44 2.59 561.06 かほく市
108,738 52,819 55,919 43,016 129 0.30 2.53 144.04 白 山 市
48,404 24,089 24,315 19,533 137 0.71 2.48 575.28 能 美 市
58,736 29,966 28,770 28,325 210 0.75 2.07 4,331.56 野々市市
5,869 2,903 2,966 1,968 2 0.10 2.98 400.89能  美  郡
5,869 2,903 2,966 1,968 2 0.10 2.98 400.89 川 北 町
62,313 30,230 32,083 25,563 57 0.22 2.44 475.96河  北  郡
37,186 18,204 18,982 14,559 21 0.14 2.55 336.25 津 幡 町
25,127 12,026 13,101 11,004 36 0.33 2.28 1,235.96 内 灘 町
26,444 12,764 13,680 11,091 22 0.20 2.38 73.76羽  咋  郡
15,644 7,620 8,024 6,802 24 0.35 2.30 63.34 志 賀 町
10,800 5,144 5,656 4,289 △ 2 △ 0.05 2.52 96.85 宝達志水町
15,043 7,345 7,698 5,973 △ 2 △ 0.03 2.52 168.17鹿  島  郡
15,043 7,345 7,698 5,973 △ 2 △ 0.03 2.52 168.17 中能登町
18,739 9,111 9,628 8,604 9 0.10 2.18 41.05鳳  珠  郡
6,367 3,048 3,319 2,920 △ 7 △ 0.24 2.18 34.76 穴 水 町
12,372 6,063 6,309 5,684 16 0.28 2.18 45.27 能 登 町

1  人口密度は、国土地理院の「令和7年全国都道府県市区町村別面積調 」によって算出した。注)

2  かほく市及び河北郡以南を加賀計、羽咋郡以北を能登計とした。
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月　中　の　人　口　動　態

市  町 人口増減数
自然増減数

自　然　動　態

死亡者数

社　会　動　態

社会増減数 転入者数 転出者数

人 ％ 人 人 人 人 人 人

4

人口増減率
出生者数

総　　　数 730 0.07 △ 640 479 1,119 1,370 6,086 4,716

市　部　計 877 0.09 △ 521 433 954 1,398 5,592 4,194

郡　部　計 △ 147 △ 0.11 △ 119 46 165 △ 28 494 522

加　賀　計 1,032 0.11 △ 428 440 868 1,460 5,416 3,956

能　登　計 △ 302 △ 0.20 △ 212 39 251 △ 90 670 760

  金 沢 市 748 0.17 △ 213 210 423 961 3,091 2,130

  七 尾 市 △ 92 △ 0.21 △ 60 9 69 △ 32 187 219

  小 松 市 △ 95 △ 0.09 △ 67 41 108 △ 28 397 425

  輪 島 市 △ 33 △ 0.19 △ 27 6 33 △ 6 121 127

  珠 洲 市 △ 55 △ 0.69 △ 16 2 18 △ 39 45 84

  加 賀 市 10 0.02 △ 48 23 71 58 242 184

  羽 咋 市 1 0.01 △ 9 13 22 10 75 65

  かほく市 81 0.22 △ 11 19 30 92 196 104

  白 山 市 65 0.06 △ 51 54 105 116 470 354

  能 美 市 87 0.18 △ 16 24 40 103 295 192

  野々市市 160 0.27 △ 3 32 35 163 473 310

能  美  郡 △ 1 △ 0.02 － 5 5 △ 1 22 23

  川 北 町 △ 1 △ 0.02 － 5 5 △ 1 22 23

河  北  郡 △ 23 △ 0.04 △ 19 32 51 △ 4 230 234

  津 幡 町 △ 36 △ 0.10 △ 13 17 30 △ 23 127 150

  内 灘 町 13 0.05 △ 6 15 21 19 103 84

羽  咋  郡 △ 38 △ 0.14 △ 46 4 50 8 118 110

  志 賀 町 △ 23 △ 0.15 △ 31 2 33 8 80 72

  宝達志水町 △ 15 △ 0.14 △ 15 2 17 － 38 38

鹿  島  郡 △ 41 △ 0.27 △ 15 3 18 △ 26 23 49

  中能登町 △ 41 △ 0.27 △ 15 3 18 △ 26 23 49

鳳  珠  郡 △ 44 △ 0.23 △ 39 2 41 △ 5 101 106

  穴 水 町 △ 26 △ 0.41 △ 14 1 15 △ 12 37 49

  能 登 町 △ 18 △ 0.15 △ 25 1 26 7 64 57
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